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 Групп

52 22 30 52 208

 Студентов

 Итого 22 30 52 22 30 52 22 30

Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)
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Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)
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Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена

22 2Д

Подготовка к процедуре защиты и 

защита выпускной квалификационной 

работы

2 2 64 4П Производственная практика

2 4У Учебная практика 2 2 2
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109 109
392

4

392

4

148

0

231

8
126 26 936 140 242 527 27 13 468 60 132 258 18 20 720 72 140 481 27 10 360 52 96 212 15 540 74 144 304 18 16 576 88 144 317 27 9 324 38 58 219 9

+ Б1.О.01 Философия 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.02
История (история России, 

всеобщая история)
1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.03
Безопасность 

жизнедеятельности
1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.04 Иностранный язык 2 3 3 36 108 108 64 35 9 1 36 32 4 2 72 32 31 9

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 28 44 2 72 28 44

+ Б1.О.06 Основы права 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.07 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.О.08 Математика 1 3 3 36 108 108 36 63 9 3 108 12 24 63 9

+ Б1.О.09 Информатика 1 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.О.10

Введение в 

профессиональную 

деятельность

1 4 4 36 144 144 50 85 9 4 144 20 30 85 9

+ Б1.О.11 Экономическая теория 1 3 3 36 108 108 40 59 9 3 108 18 22 59 9

+ Б1.О.12
История государственного 

управления
2 3 3 36 108 108 36 63 9 3 108 12 24 63 9

+ Б1.О.13
Основы государственного 

управления
3 3 5 5 36 180 180 60 111 9 2 72 12 24 36 3 108 4 20 75 9

+ Б1.О.14 Теория управления 3 3 3 36 108 108 34 65 9 3 108 12 22 65 9

+ Б1.О.15

Управление проектами в 

системе государственной и 

муниципальной службы

6 6 6 36 216 216 84 123 9 3 108 18 24 66 3 108 18 24 57 9

+ Б1.О.16

Управление человеческими 

ресурсами в государственных 

структурах

6 3 3 36 108 108 42 57 9 3 108 18 24 57 9

+ Б1.О.17

Региональное, муниципальное 

управление и 

территориальное 

планирование

5 5 4 4 36 144 144 52 83 9 4 144 16 36 83 9

+ Б1.О.18
Государственная и 

муниципальная служба
6 4 4 36 144 144 66 69 9 2 72 12 24 36 2 72 10 20 33 9

+ Б1.О.19
Принятие и исполнение 

государственных решений
5 4 4 36 144 144 52 83 9 4 144 16 36 83 9

+ Б1.О.20 Конституционное право 2 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62

+ Б1.О.21 Гражданское право 3 3 3 36 108 108 30 78 3 108 10 20 78

+ Б1.О.22 Административное право 3 2 2 36 72 72 30 42 2 72 10 20 42

+ Б1.О.23 Трудовое право 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.О.24 Муниципальное право 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.О.25

Нормография: основы теории 

и технологии 

нормотворчества

4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.О.26

Бухгалтерский учет и анализ 

финансово-хозяйственной 

деятельности

3 3 3 36 108 108 36 63 9 3 108 16 20 63 9

+ Б1.О.27 Налоги и налогообложение 4 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.О.28

Расчетные методы в изучении 

социально-экономических 

процессов

2 3 3 36 108 108 42 66 3 108 18 24 66

Семестр 7 Семестр 8

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Курс 3 Курс 4

Семестр 1 Семестр 2 Семестр 3 Семестр 4 Семестр 5 Семестр 6
- - - Форма контроля з.е. - Итого акад.часов

Курс 1 Курс 2



+ Б1.О.29

Антикризисное 

государственное 

административное управление

7 4 4 36 144 144 44 100 4 144 18 26 100

+ Б1.О.30

Государственное управление в 

условиях цифровой 

трансформации

4 6 6 36 216 216 68 148 3 108 8 20 80 3 108 16 24 68

+ Б1.О.31

Организационно-

управленческая медиация в 

системе государственной 

службы

7 5 5 36 180 180 52 119 9 5 180 20 32 119 9

+ Б1.О.32
Связи с общественностью в 

органах власти
6 3 3 36 108 108 46 62 3 108 18 28 62

+ Б1.О.33

Государственный и 

муниципальный финансовый 

контроль и аудит

6 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.О.34
Управление государственным 

и муниципальным имуществом
4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.О.35 Политология 3 3 3 36 108 108 30 78 3 108 12 18 78

110 110
396

0

396

0

143

6

241

6
108 2 72 12 24 36 19 684 92 178 405 9 13 468 50 128 281 9 14 504 60 156 261 27 11 396 56 100 231 9 9 324 48 88 179 9 23 828 94 144 572 18 19 684 72 134 451 27

+ Б1.В.01 Психология 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.02
Иностранный язык в 

профессиональной среде
4 4 4 36 144 144 72 63 9 2 72 36 36 2 72 36 27 9

+ Б1.В.03 Социология 2 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.04 История физической культуры 2 2 2 36 72 72 32 40 2 72 10 22 40

+ Б1.В.05

Национально-государственная 

идентичность России и вызовы 

глобализации

2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.06
Правовые основы в сфере 

физической культуры и спорта
6 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.07
Основы антидопингового 

обеспечения
5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.08
Антикоррупционная 

компетентность госслужащего
2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.09
Государственная и 

региональная экономика
4 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.10
Основы научно-

исследовательской работы
4 4 4 36 144 144 72 63 9 2 72 12 24 36 2 72 12 24 27 9

+ Б1.В.11

Методы комплексного 

исследования в 

государственном управлении

4 4 4 4 36 144 144 72 63 9 2 72 12 24 36 2 72 12 24 27 9

+ Б1.В.12

Информационно-

аналитическая работа в 

органах государственной 

власти

2 4 4 36 144 144 54 90 4 144 18 36 90

+ Б1.В.13

Управление изменениями в 

государственных и 

муниципальных структурах

7 4 4 36 144 144 40 95 9 4 144 16 24 95 9

+ Б1.В.14

Планирование и 

проектирование организаций 

в сфере физической культуры 

и спорта

3 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.15

Государственное и 

муниципальное управление 

спортивно-оздоровительной 

работой с населением

8 5 5 36 180 180 46 125 9 5 180 18 28 125 9

+ Б1.В.16
Технологии формирования 

управленческих команд
2 3 3 36 108 108 40 68 3 108 16 24 68

+ Б1.В.17
Государственная поддержка 

волонтерского движения в РФ
8 4 4 36 144 144 46 98 4 144 18 28 98

+ Б1.В.18
Профилактика экстремизма и 

терроризма
6 4 4 36 144 144 84 51 9 2 72 14 24 34 2 72 18 28 17 9

+ Б1.В.19

Парламентаризм в 

политической системе 

общества

5 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.20

Зарубежный опыт 

государственного и 

муниципального управления

7 4 4 36 144 144 40 104 4 144 16 24 104

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 



+ Б1.В.21

Государственный контроль и 

надзор в сфере физической 

культуры и спорта

7 4 4 36 144 144 40 104 4 144 16 24 104

+ Б1.В.22

Государственное 

регулирование 

межконфессиональных и 

этнонациональных отношений

7 4 4 36 144 144 40 104 4 144 16 24 104

+ Б1.В.23

Государственная политика в 

сфере физической культуры и 

спорта

3 4 4 36 144 144 34 101 9 4 144 14 20 101 9

+ Б1.В.24

Государственное и 

муниципальное управление в 

сфере экологической 

безопасности

5 4 4 36 144 144 46 89 9 4 144 18 28 89 9

+ Б1.В.25

Личная эффективность 

руководителя 

государственного и 

муниципального учреждения

8 6 6 36 216 216 72 135 9 3 108 12 24 72 3 108 12 24 63 9

+ Б1.В.26

Основы гражданско-

патриотической работы в 

системе государственного и 

муниципального управления

6 4 4 36 144 144 54 90 4 144 18 36 90

+ Б1.В.27

Социальная работа в 

различных сферах 

жизнедеятельности

4 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.28
Управление в сфере 

образования и культуры
7 4 4 36 144 144 42 93 9 4 144 18 24 93 9

+ Б1.В.29

Государственно-частное 

партнерство в сфере 

физической культуры и спорта

4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.30

Управление 

демографическими 

процессами

2 3 3 36 108 108 36 63 9 3 108 12 24 63 9

+ Б1.В.31
Управление гражданскими и 

общественными инициативами
8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 8 28 72

+
Б1.В.ДВ.

01

Дисциплины (модули) по 

выбору 1 (ДВ.1)
8 4 4 144 144 42 93 9 4 144 16 26 93 9

+
Б1.В.ДВ.

01.01

Формирование 

государственного задания в 

сфере физической культуры, 

спорта и образования

8 4 4 36 144 144 42 93 9 4 144 16 26 93 9

-
Б1.В.ДВ.

01.02

Управление государственными 

и муниципальными закупками
8 4 4 36 144 144 42 93 9 4 144 16 26 93 9

+

Элективные дисциплины 

по физической культуре и 

спорту

123

456
328 328 120 208 54 20 34 54 20 34 54 20 34 54 20 34 56 20 36 56 20 36

+ Гимнастика 1 54 54 20 34 54 20 34

- Аэробика 1 54 54 20 34 54 20 34

+ Легкая атлетика 2 54 54 20 34 54 20 34

- Гандбол 2 54 54 20 34 54 20 34

+ Волейбол 3 54 54 20 34 54 20 34

- Единоборства 3 54 54 20 34 54 20 34

+ Баскетбол 4 54 54 20 34 54 20 34

- Восточные единоборства 4 54 54 20 34 54 20 34

+
Тяжелоатлетические виды 

спорта
5 56 56 20 36 56 20 36

- Настольный теннис 5 56 56 20 36 56 20 36

+ Подвижные игры 6 56 56 20 36 56 20 36

- Футбол 6 56 56 20 36 56 20 36

15 15 540 540 540 3 108 108 3 108 108 6 216 216 3 108 108

9 9 324 324 324 3 108 108 6 216 216

+
Б2.О.01(

У)
Ознакомительная практика 4 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+
Б2.О.02(

П)

Организационно-

управленческая практика
6 6 6 36 216 216 216 6 216 216

6 6 216 216 216 3 108 108 3 108 108

+
Б2.В.01(

У)

Научно-исследовательская 

практика (получение 

первичных навыков научно-

исследовательской работы)

5 3 3 36 108 108 108 3 108 108

Часть, формируемая участниками образовательных 

Блок 2.Практика *

Обязательная часть 



+
Б2.В.02(

П)
Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

6 6 216 216 216 6 216 216

+ Б3.01
Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена
8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+ Б3.02

Подготовка к процедуре 

защиты и защита выпускной 

квалификационной работы

8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

3 3 108 108 42 66 1 36 2 4 30 2 72 12 24 36

+ ФТД.01

Использование электронной 

информационно-

образовательной среды 

РГУФКСМиТ

1 1 1 36 36 36 6 30 1 36 2 4 30

+ ФТД.02

Социальная адаптация 

инвалидов и лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья

2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативные дисциплины 

* - практика организуется в форме практической подготовки
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