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Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
Итого

сем. 1сем. 2 Всего сем. 3сем. 4 Всего сем. 5сем. 6 Всего сем. 7сем. 8 Всего

Теоретическое обучение
17 

4/6

19 

1/6

36 

5/6

18 

3/6
17

35 

3/6
16

19 

1/6

34 

3/6

15 
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13 

2/6

28 

4/6
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Э Экзаменационные сессии 1 2 3 1 2/6 1 2 2/6 1 2/6 2 3 2/6 1 2/6 1 5/6 3 1/6
11 

5/6
У Учебная практика 2 2 2

П Производственная практика 2 2 2 2 4 6

Д

Защита выпускной квалификационной 

работы, включая подготовку к 

процедуре защиты и процедуру 

защиты

2 2 2

Г
Подготовка к сдаче и сдача гос. 

экзамена
2 2 2

К Каникулы 2 8 10 5/6 9 1/6 10 1 2/6 8 4/6 10 2 8 10 40

*
Нерабочие праздничные дни (не 

включая воскресенья)

1 
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(8 
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(52 
Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

более 39 нед более 39 нед более 39 нед более 39 нед

22 30 52 22 30

 Студентов

 Итого 22 30 52 52 22 30 52 208

 Групп
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222 222 270 27 182 18 33 190 54 30 142 45 27 128 18 27 140 27 30 164 577 45 29
104

4
144 270 585 45 19 684 102 186 378 18

102 102 3672 3672 1596 1923 153 23 828 158 202 450 18 19 684 98 178 372 36 14 504 74 136 267 27 7 252 36 72 135 9 12 432 66 132 225 9 20 720 114 228 342 36 7 252 34 68 132 18

+ Б1.Б.01 История 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 20 36

+ Б1.Б.02 Иностранный язык 2 1 3 3 36 108 108 54 45 9 1 36 18 18 2 72 36 27 9

+ Б1.Б.03 Философия 1 2 2 36 72 72 30 42 2 72 12 18 42

+ Б1.Б.04 Социология 2 3 3 36 108 108 44 55 9 3 108 18 26 55 9

+ Б1.Б.05 Русский язык и культура речи 1 2 2 36 72 72 34 38 2 72 14 20 38

+ Б1.Б.06 Психология 2 3 3 36 108 108 40 68 3 108 16 24 68

+ Б1.Б.07
Безопасность 

жизнедеятельности
1 2 2 36 72 72 30 42 2 72 12 18 42

+ Б1.Б.08 Математика 1 3 3 36 108 108 44 55 9 3 108 18 26 55 9

+ Б1.Б.09 Информатика 1 3 3 36 108 108 44 64 3 108 18 26 64

+ Б1.Б.10 Экономическая теория 2 3 3 36 108 108 38 61 9 3 108 18 20 61 9

+ Б1.Б.11
Система государственной 

статистики
2 3 3 36 108 108 46 53 9 3 108 18 28 53 9

+ Б1.Б.12 Введение в профессию 1 4 4 36 144 144 52 83 9 4 144 16 36 83 9

+ Б1.Б.13 Основы права 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 20 36

+ Б1.Б.14 Физическая культура и спорт 1 2 2 36 72 72 36 36 2 72 36 36

+ Б1.Б.15 Педагогика 3 3 3 36 108 108 40 59 9 3 108 16 24 59 9

+ Б1.Б.16
История государственного 

управления
3 3 6 6 36 216 216 82 125 9 3 108 12 24 72 3 108 18 28 53 9

+ Б1.Б.17 Теория управления 3 4 4 36 144 144 52 83 9 4 144 16 36 83 9

+ Б1.Б.18
Основы государственного и 

муниципального управления
5 5 5 36 180 180 72 99 9 1 36 6 12 18 4 144 18 36 81 9

+ Б1.Б.19
Управление человеческими 

ресурсами
6 3 3 36 108 108 54 45 9 3 108 18 36 45 9

+ Б1.Б.20 Управление проектами 6 5 5 36 180 180 90 81 9 2 72 12 24 36 3 108 18 36 45 9

+ Б1.Б.21

Теоретические и нормативные 

основы гражданско-

патриотической работы в 

системе муниципального 

управления

6 3 3 36 108 108 42 66 3 108 18 24 66

+ Б1.Б.22

Государственная политика в 

сфере физической культуры и 

спорта

4 4 4 36 144 144 54 81 9 4 144 18 36 81 9

+ Б1.Б.23
Государственная и 

муниципальная служба
6 5 5 36 180 180 90 81 9 2 72 12 24 36 3 108 18 36 45 9

+ Б1.Б.24
Принятие и исполнение 

государственных решений
6 4 4 36 144 144 66 69 9 4 144 18 48 69 9

+ Б1.Б.25

Документационное обеспечение 

управления в органах 

государственной власти и 

местного самоуправления

7 4 4 36 144 144 66 69 9 4 144 18 48 69 9

+ Б1.Б.26 Гражданское право 3 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.Б.27 Административное право 3 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.Б.28 Конституционное право 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 20 36

+ Б1.Б.29 Муниципальное право 6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.Б.30 Трудовое право 5 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.Б.31
Теория и методика научно-

исследовательской работы
7 6 6 9 9 36 324 324 144 171 9 2 72 12 24 36 2 72 12 24 36 2 72 12 24 36 3 108 16 20 63 9

120 120 117 4 24 14 92 18 16 68 18 20 92 9 15 74 18 10 50 9 22 792 110 202 453 27 19 684 102 186 378 18

+ Б1.В.01
Иностранный язык в 

профессиональной сфере
4 4 4 36 144 144 72 63 9 2 72 36 36 2 72 36 27 9

+ Б1.В.02 Политология 3 3 3 36 108 108 36 72 3 108 12 24 72

+ Б1.В.03
Правовые основы в сфере 

физической культуры и спорта
6 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.04
Антикоррупционная 

компетентность госслужащего
2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 16 20 36

+ Б1.В.05
Государственное регулирование 

экономики
8 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.06 Теория организации 2 3 3 36 108 108 42 57 9 3 108 18 24 57 9

+ Б1.В.07
Государственно-частное 

партнерство
8 3 3 36 108 108 36 72 3 108 18 18 72

+ Б1.В.08

Бухгалтерский учет и анализ 

финансово-хозяйственной 

деятельности

7 4 4 36 144 144 56 79 9 4 144 20 36 79 9

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Базовая часть 

Вариативная часть 

Сем. 1 Сем. 2 Сем. 3 Сем. 4 Сем. 5 Сем. 6 Сем. 7 Сем. 8
Итого акад.часов

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4
- - - Форма контроля з.е. -

7992 7992 3396 4326 972 250 522 1188 326 618 1080 296 597 972 276 550 972 276 529 1080 324

4320 4320 1800 2403 144 48 72 507 148 246 576 160 330 720 204 415 540 144 304 360 96 205



+ Б1.В.09
Расчетные методы в социально-

экономических процессах
3 3 3 36 108 108 42 66 3 108 18 24 66

+ Б1.В.10

Информационное обеспечение в 

государственном и 

муниципальном управлении

2 4 4 36 144 144 72 72 2 72 12 24 36 2 72 16 20 36

+ Б1.В.11

Управление организационными 

изменениями в сфере 

физической культуры и спорта

6 4 4 36 144 144 54 81 9 4 144 18 36 81 9

+ Б1.В.12

Управленческий консалтинг в 

сфере физической культуры и 

спорта

7 4 4 36 144 144 54 81 9 4 144 18 36 81 9

+ Б1.В.13

Планирование и 

проектирование организаций в 

сфере физической культуры и 

спорта

5 4 4 36 144 144 54 81 9 4 144 18 36 81 9

+ Б1.В.14

Государственное и 

муниципальное управление 

спортивно-оздоровительной 

работы с населением

8 5 5 36 180 180 72 99 9 5 180 24 48 99 9

+ Б1.В.15
Формирование управленческих 

команд
2 4 4 36 144 144 72 72 2 72 12 24 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.16

Управление государственными 

программами в сфере 

физической культуры и спорта

7 4 4 36 144 144 54 81 9 4 144 18 36 81 9

+ Б1.В.17
Карьерный коучинг в сфере 

спорта и молодёжной политики
8 3 3 36 108 108 60 48 3 108 24 36 48

+ Б1.В.18

Государственная поддержка 

волонтерского движения в 

Российской Федерации

8 4 4 36 144 144 48 96 2 72 6 12 54 2 72 6 24 42

+ Б1.В.19
Теория и методика физической 

культуры
2 3 3 36 108 108 54 45 9 3 108 18 36 45 9

+ Б1.В.20 История физической культуры 2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.21

Антикризисное государственное 

административное управление в 

сфере физической культуры и 

спорта

4 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36

+ Б1.В.22
Парламентаризм в 

политической системе общества
5 3 3 36 108 108 54 45 9 3 108 18 36 45 9

+ Б1.В.23
Глобальные геополитические 

процессы современности
3 4 4 36 144 144 56 79 9 4 144 20 36 79 9

+ Б1.В.24 Налоги и налогообложение 7 2 2 36 72 72 38 34 2 72 16 22 34

+ Б1.В.25

Государственная гражданская 

служба в сфере физической 

культуры и спорта

8 2 2 36 72 72 18 54 2 72 6 12 54

+
Б1.В.ДВ.

01

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.1
4 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

01.01

Государственное и 

муниципальное управление в 

сфере экологической 

4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

01.02

Менеджмент в сфере 

социальной экологии
4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

02

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.2
3 4 4 144 144 58 77 9 4 144 18 40 77 9

+
Б1.В.ДВ.

02.01
Демография 3 4 4 36 144 144 58 77 9 4 144 18 40 77 9

-
Б1.В.ДВ.

02.02

Этнографическая карта мира и 

России
3 4 4 36 144 144 58 77 9 4 144 18 40 77 9

+
Б1.В.ДВ.

03

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.3
6 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

03.01

Бизнес-план спортивного 

проекта
6 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

03.02

Спонсорство и партнерство в 

спортивных проектах
6 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

04

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.4
4 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

04.01

Противодействие 

террористическим угрозам
4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

04.02
Профилактика экстремизма 4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

05

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.5
5 4 4 144 144 54 90 4 144 18 36 90

+
Б1.В.ДВ.

05.01

Основы государственно-

конфессиональной политики
5 4 4 36 144 144 54 90 4 144 18 36 90

-
Б1.В.ДВ.

05.02

Межэтническая коммуникация в 

сфере спорта
5 4 4 36 144 144 54 90 4 144 18 36 90

+
Б1.В.ДВ.

06

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.6
8 4 4 144 144 72 63 9 2 72 12 24 36 2 72 12 24 27 9

+
Б1.В.ДВ.

06.01

Личная эффективность 

руководителя
8 4 4 36 144 144 72 63 9 2 72 12 24 36 2 72 12 24 27 9

-
Б1.В.ДВ.

06.02
Персональный менеджмент 8 4 4 36 144 144 72 63 9 2 72 12 24 36 2 72 12 24 27 9

+
Б1.В.ДВ.

07

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.7
7 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88



+
Б1.В.ДВ.

07.01

Переговорный процесс и 

подготовка презентаций
7 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

07.02

Связи с общественностью в 

органах власти
7 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

08

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.08
4 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

08.01
Управление социальной сферой 4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

08.02
Основы психологии управления 4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

09

Дисциплины по выбору 

Б1.В.ДВ.09
4 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

09.01

Государственное управление в 

сфере духовной жизни 

общества

4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

09.02

Управление в сфере 

государственной молодёжной 

политики

4 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

10

Дисциплины (модули) по 

выбору 10 (ДВ.10)
5 4 4 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

10.01

Современные проблемы 

цивилизационного диалога в 

сфере физической культуры и 

спорта

5 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

-
Б1.В.ДВ.

10.02

Технологии медиации в сфере 

управления
5 4 4 36 144 144 56 88 4 144 20 36 88

+
Б1.В.ДВ.

11

Элективные дисциплины по 

физической культуре и 

123

456
328 328 188 140 54 46 8 54 20 34 54 20 34 54 44 10 56 32 24 56 26 30

+
Б1.В.ДВ.

11.01
Лыжные гонки 1 54 54 46 8 54 46 8

-
Б1.В.ДВ.

11.02
Мини-гольф 1 54 54 46 8 54 46 8

+
Б1.В.ДВ.

11.03
Гимнастика 2 54 54 20 34 54 20 34

-
Б1.В.ДВ.

11.04
Акробатика 2 54 54 20 34 54 20 34

+
Б1.В.ДВ.

11.05
Спортивные игры (волейбол) 3 54 54 20 34 54 20 34

-
Б1.В.ДВ.

11.06
Единоборства 3 54 54 20 34 54 20 34

+
Б1.В.ДВ.

11.07
Спортивные игры (баскетбол) 4 54 54 44 10 54 44 10

-
Б1.В.ДВ.

11.08
Восточные единоборства 4 54 54 44 10 54 44 10

+
Б1.В.ДВ.

11.09

Тяжелоатлетические виды 

спорта
5 56 56 32 24 56 32 24

-
Б1.В.ДВ.

11.10
Настольный теннис 5 56 56 32 24 56 32 24

+
Б1.В.ДВ.

11.11
Подвижные игры 6 56 56 26 30 56 26 30

-
Б1.В.ДВ.

11.12
Футбол 6 56 56 26 30 56 26 30

12 12 432 432 432 3 108 108 3 108 108 3 108 108 3 108 108

12 12 432 432 432 3 108 108 3 108 108 3 108 108 3 108 108

+
Б2.В.01(

У)

Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков, в том числе 

первичных умений и навыков 

научно-исследовательской 

деятельности

4 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+
Б2.В.02(

П)

Практика по получению 

профессиональных умений и 

опыта профессиональной 

деятельности (в том числе 

технологическая практика, 

педагогическая практика)

5 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+
Б2.В.03(

П)

Научно-исследовательская 

работа
7 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+
Б2.В.04(

П)
Преддипломная практика 8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

6 6 216 216 216 6 216 216

6 6 216 216 216 6 216 216

+
Б3.Б.01(

Г)

Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена
8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

+
Б3.Б.02(

Д)

Защита выпускной 

квалификационной работы, 

включая подготовку к 

процедуре защиты и процедуру 

защиты

8 3 3 36 108 108 108 3 108 108

3 3 108 108 48 60 1 36 6 6 24 2 72 12 24 36

3 3 108 108 48 60 1 36 6 6 24 2 72 12 24 36

Базовая часть 

ФТД.Факультативы 

Вариативная часть 

Блок 2.Практики *

Вариативная часть 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

* практика организуется в форме практической подготовк



+
ФТД.В.0

1

Использование электронной 

информационно-

образовательной среды 

РГУФКСМиТ

1 1 1 36 36 36 12 24 1 36 6 6 24

+
ФТД.В.0

2

Социальная адаптация 

инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья

2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36



На основании решения Ученого совета от 27.03.2020 (протокол №97/1) внести изменения в 

календарный учебный график в части следующих периодов 2 полугодия 2019-2020 

учебного года: теоретического обучения, каникул, практик (практической подготовки), 

экзаменационных сессий, государственной итоговой аттестации. 

 

 

 

На основании решения Ученого совета от 27.04.2021 (протокол №112) внести изменения в 

календарный учебный график в части следующих периодов 2 полугодия 2020-2021 

учебного года: теоретического обучения, каникул, практик (практической подготовки), 

экзаменационных сессий, государственной итоговой аттестации. 

 

 

 

  

  

 

 
          
        
 

На основании решения Ученого совета от 26.10.2021 (протокол №118) внести изменения в 
календарный учебный график в части следующих периодов 1 полугодия 2021-2022 
учебного года: теоретического обучения, каникул, практик (практической подготовки), 
экзаменационных сессий, государственной итоговой аттестации.
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