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Сводные данные

Курс 1

Сем. 1

Производственная практика

Итого
Курс 2

ВсегоСем. 2 Всего Сем. 3 Сем. 4

28 3/6Теоретическое обучение и практики 18 2/6

Экзаменационные сессии  2/6
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Август

Календарный учебный график 
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Продолжительность обучения 

(не включая нерабочие праздничные дни и 

каникулы)

 Итого

 Студентов

 Групп

Учебная практика

II ПП П

5222 3022 30 52

более 39 нед. более 39 нед.

1 2/6

(8 дн)

 5/6

(5 дн)

2 1/6

(13 дн)

Май
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У

ККД Д К К К

К К К К К КК КУ

ДП П П

К К
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17 1/6 35 3/6

 4/6 1

3 2/6 3 2/6

Каникулы 2 8 10

*
1 2/6

(8 дн)

 5/6

(5 дн)

2 1/6

(13 дн)

Нерабочие праздничные дни (не включая 

воскресенья)

П

Д

К

12 5/6

3 2/6 3 2/6 6 4/6

4/6
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 4/6

44
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4 2/6

(26 дн)
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Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы



Считать 

в плане
Индекс Наименование

Экза 

мен
Зачет

Зачет 

с оц.

Экспер 

тное
Факт

Часов 

в з.е.

Экспер 

тное

По 

плану

Аудито

р. раб.
СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Пр СР

Конт 

роль
з.е. Итого Лек Пр СР

Конт 

роль

78 78 2808 2808 630 2133 45 18 648 46 136 457 9 24 864 32 138 676 18 17 612 32 124 438 18 19 684 32 90 562

19 19 684 684 186 462 36 6 216 14 52 141 9 7 252 14 46 183 9 6 216 12 48 138 18

+ Б1.О.01
История и методология научных исследований 

в области спорта
1 4 4 36 144 144 34 101 9 4 144 8 26 101 9

+ Б1.О.02
Информационные технологии в науке и 

спортивной практике
2 4 4 36 144 144 32 103 9 4 144 8 24 103 9

+ Б1.О.03
Актуальные проблемы в системе научных 

знаний о спорте
3 5 5 36 180 180 52 119 9 5 180 10 42 119 9

+ Б1.О.04
Общая теория спорта и технология подготовки 

спортсмена
3 1 2 6 6 36 216 216 68 139 9 2 72 6 26 40 3 108 6 22 80 1 36 2 6 19 9

59 59 2124 2124 444 1671 9 12 432 32 84 316 17 612 18 92 493 9 11 396 20 76 300 19 684 32 90 562

+ Б1.В.01 Иностранный язык 2 3 3 36 108 108 30 69 9 3 108 30 69 9

+ Б1.В.02
Философские и социальные проблемы 

практики спорта
1 3 3 36 108 108 32 76 3 108 6 26 76

+ Б1.В.03 Логика научного исследования 2 3 3 36 108 108 22 86 3 108 6 16 86

+ Б1.В.04
Технология научных исследований в спорте 

высших достижений
2 4 4 36 144 144 22 122 4 144 6 16 122

+ Б1.В.05
Цифровые технологии в системе подготовки 

спортсменов
13 24 10 10 36 360 360 66 294 2 72 6 10 56 2 72 2 8 62 3 108 6 16 86 3 108 4 14 90

+ Б1.В.06
Управление цифровыми проектами в сфере 

спорта
3 4 5 5 36 180 180 36 144 2 72 6 14 52 3 108 4 12 92

+ Б1.В.07
Цифровая трансформация международного 

спортивного и  олимпийского движения
34 4 4 36 144 144 30 114 2 72 4 10 58 2 72 4 12 56

+ Б1.В.08
Технологии работы с большими данными в 

спорте
1 2 5 5 36 180 180 30 150 2 72 4 10 58 3 108 2 14 92

+ Б1.В.09 Защита информации 4 3 3 36 108 108 20 88 3 108 6 14 88

+ Б1.В.10
Искусственный интеллект и машинное 

обучение в спорте
1 2 2 36 72 72 26 46 2 72 8 18 46

+ Б1.В.11 Технологии видеосъемки  в спорте 1 3 3 36 108 108 28 80 3 108 8 20 80

+ Б1.В.12 Цифровые технологии в компьютерном спорте 4 3 3 36 108 108 18 90 3 108 6 12 90

+ Б1.В.13 Иностранный язык (профессиональный) 3 2 2 36 72 72 14 58 2 72 14 58

+ Б1.В.14
Цифровая трансформация государственного 

управления спортом
2 3 4 4 36 144 144 36 108 2 72 2 8 62 2 72 4 22 46

+ Б1.В.15
Цифровые коммуникационные технологии в 

спорте
4 2 2 36 72 72 16 56 2 72 4 12 56

+ Б1.В.ДВ.01
Дисциплины (модули) по выбору 1 

(ДВ.1)
4 3 3 108 108 18 90 3 108 4 14 90

- Б1.В.ДВ.01.01 Культура речи и методика делового общения 4 3 3 36 108 108 18 90 3 108 4 14 90

- Б1.В.ДВ.01.02
Культура библиографического поиска 

информационных источников
4 3 3 36 108 108 18 90 3 108 4 14 90

+ Б1.В.ДВ.01.03
Технологии обучения в системе подготовки 

физкультурных кадров
4 3 3 36 108 108 18 90 3 108 4 14 90

- Б1.В.ДВ.01.04
Математические методы обработки 

информации
4 3 3 36 108 108 18 90 3 108 4 14 90

36 36 1296 1296 1296 11 396 396 7 252 252 10 360 360 8 288 288

31 31 1116 1116 1116 11 396 396 7 252 252 5 180 180 8 288 288

+ Б2.О.01(У)

Научно-исследовательская работа (получение 

первичных навыков научно-исследовательской 

работы)

1 5 5 36 180 180 180 5 180 180

+ Б2.О.02(П) Научно-исследовательская работа 13 24 16 16 36 576 576 576 6 216 216 2 72 72 5 180 180 3 108 108

+ Б2.О.03(П) Преддипломная практика 4 5 5 36 180 180 180 5 180 180

+ Б2.О.04(У) Профессионально- ориентированная  практика 2 5 5 36 180 180 180 5 180 180

5 5 180 180 180 5 180 180

+ Б2.В.01(П) Профессионально- ориентированная  практика 3 5 5 36 180 180 180 5 180 180

6 6 216 216 216 6 216 216

+ Б3.01(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита 

выпускной квалификационной работы
4 6 6 36 216 216 216 6 216 216

3 3 108 108 42 66 1 36 2 4 30 2 72 12 24 36

Блок 2.Практика *

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 

ФТД.Факультативы 

* - практика организуется в форме практической подготовки

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курс 1
- - Форма контроля з.е.

Обязательная часть 

- Итого акад.часов
Семестр 1 Семестр 2

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Курс 2

Семестр 3 Семестр 4
-



+ ФТД.01
Использование электронной информационно-

образовательной среды РГУФКСМиТ
1 1 1 36 36 36 6 30 1 36 2 4 30

+ ФТД.02
Социальная адаптация инвалидов и лиц с 

ограниченными возможностями здоровья
2 2 2 36 72 72 36 36 2 72 12 24 36
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