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*Осуществление образовательной деятельности по образовательной программе в следующие нерабочие праздничные дни не проводится: 04 ноября, с 01 по 08 января, 23 февраля, 08 марта, 01 мая, 09 мая и 12 июня
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1. Календарный учебный график

Сентябрь

2
9
 -
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Октябрь

2
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Ноябрь Декабрь

2
9
 -
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Январь

2
6
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I Э К К Э Э К К К К К К К К

II Э К К Э К К К К К К К К

III Э К К Э К К К К К К К К

IV Э К Э К К К К К К К К

V Э К К Э Г Г Г Г Г Г К К К К К К К К

2. Сводные данные

Курс 1 Курс 2 Курс 3 Курс 4 Курс 5 Итого

Теоретическое обучение 185

Экзаменационные сессии 11

Учебная практика (рассред.) 2 2

6 6

6

Производственная практика (рассред.)

10 10

Гос. экзамены и/или защита ВКР

52 52

6

Каникулы 10 10 50

260

10

52 52 52

Студентов

 Групп

 Итого



7;17 1 2 3 4 5 6 7 9 15 16 17 21 22 23 24 42 44 45 46 47 68 70 71 72 73 94 96 97 98 99 120 122 123 124 125 146 148 149 150 151

3
4 29 26 27 1 261 248 248 74 110 1 481 63 48 66 114 1 467 81 48 74 106 1 512 36 48 70 182 1 476 36 52 68 184 1 035 45 52
5
6 28 23 27 1 252 240 240 74 110 1 481 63 48 66 114 1 467 81 48 74 106 1 512 36 48 70 110 1 404 36 48 68 112 972 36 48
7
8 12% 85% 3%

9 27 23 27 1 243 219 219 74 110 1 481 63 48 66 114 1 467 81 48 74 106 1 512 36 48 70 110 1 404 36 45 68 112 873 27 30
10
11 12% 85% 3%

12 Б1 27 23 27 1 243 219 219 74 110 1 481 63 48 66 114 1 467 81 48 74 106 1 512 36 48 70 110 1 404 36 45 68 112 873 27 30
13
14 Б1.Б 20 16 9 1 4644 4644 530 3934 180 129 129 70 104 1 356 54 44 44 82 963 63 32 48 68 856 36 28 36 56 646 18 21 8 14 113 9 4

15 1 72 72 12 60 2 2 6 6 60 2

18 1 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

21 1 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

24 1 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

27 1 1 108 108 14 85 9 3 3 14 85 9 3

30 1 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

33 1 144 144 18 117 9 4 4 8 10 117 9 4

36 1 108 108 14 94 3 3 6 8 94 3

39 1 72 72 10 62 2 2 4 6 62 2

42 1 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

45 2 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

48 2 2 144 144 20 115 9 4 4 20 115 9 4

51 1 144 144 10 125 9 4 4 4 6 125 9 4

54 2 108 108 10 89 9 3 3 4 6 89 9 3

57 1 108 108 10 89 9 3 3 4 6 89 9 3

60 2 144 144 14 121 9 4 4 6 8 121 9 4

63 2 144 144 14 121 9 4 4 6 8 121 9 4

66 1 108 108 12 87 9 3 3 4 8 87 9 3

69 1 108 108 10 89 9 3 3 4 6 89 9 3

72 2 144 144 16 119 9 4 4 6 10 119 9 4

75 2 144 144 14 121 9 4 4 6 8 121 9 4

78 4 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

81 3 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

84 2 1 216 216 24 183 9 6 6 4 6 26 1 6 8 157 9 5

87 3 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

90 3 144 144 16 119 9 4 4 6 10 119 9 4

93 3 2 144 144 28 107 9 4 4 6 8 22 1 6 8 85 9 3

96 3 3 180 180 28 143 9 5 5 12 16 143 9 5

99 4 4 4 288 288 32 247 9 8 8 12 20 247 9 8

102 4 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

Индекс Наименование

Формы контроля
Всего часов

Экза

мен

ы

Заче

ты

Заче

ты с 

оцен

кой

ЗЕТ Распределение по курсам

Курс 3 Курс 4 Курс 5

По 

ЗЕТ

По 

план

у

в том числе

Эксп

ертн

ое

Факт

Курс 1 Курс 2

Курс

овые 

рабо

ты

Ауди

тор. 

раб. 

(по 

учеб. 

зан.)

СР
Конт

роль

Часов

ЗЕТ

Часов

ЗЕТ
Пр СР

Конт

роль

Часов

ЗЕТ

Часов

ЗЕТ
Лек Пр СР

Часов

ЗЕТ
Лек Лек Пр СР

Конт

роль

Конт

роль
Лек Пр СР

Конт

роль
Лек Пр СР

Конт

роль

Итого

Итого по ООП (без факультативов)

Б=59%  В=41%  ДВ(от В)=42.2%

Итого по блоку Б1

Б=59%  В=41%  ДВ(от В)=42.2%

Дисциплины (модули)

Базовая часть

Б1.Б.1 История

Б1.Б.2 Философия

Б1.Б.3 Безопасность жизнедеятельности

Б1.Б.4 Русский язык и культура речи

Б1.Б.5 Иностранный язык

Б1.Б.6 Правоведение

Б1.Б.7 Математика

Б1.Б.8 Информатика

Б1.Б.9 Введение в специальность

Б1.Б.10 История физической культуры

Б1.Б.11 Теория и методика физической культуры

Б1.Б.12 Иностранный язык (профессиональный)

Б1.Б.13 Деловые коммуникации

Б1.Б.14 Психология

Б1.Б.15
Государственность России: история и 

современность

Б1.Б.16 Основы менеджмента

Б1.Б.17 Тайм-менеджмент

Б1.Б.18 Развитие предпринимательства в России

Б1.Б.19 История управленческой мысли

Б1.Б.20 Финансовая и экономическая математика

Б1.Б.21 Мировая экономика

Б1.Б.22 Методы принятия управленческих решений

Б1.Б.23 Менеджмент спортивной команды

Б1.Б.24
Хозяйственно-экономическая деятельность 

организации

Б1.Б.25 Теория статистики

Б1.Б.26 Социально-экономическая статистика

Б1.Б.27 Бухгалтерский и управленческий учет

Б1.Б.28 Финансовый учет и финансовая отчетность

Б1.Б.29 Финансовый менеджмент

Б1.Б.30 Бизнес-планирование

8928 8928 1048 7403

72689048640 8640

7884 7884 904 6737

67379047884 7884



105 3 108 108 14 94 3 3 6 8 94 3

108 3 144 144 14 121 9 4 4 6 8 121 9 4

111 4 3 252 252 28 215 9 7 7 6 8 130 4 6 8 85 9 3

114 1 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

117 5 4 180 180 38 133 9 5 5 6 10 20 1 8 14 113 9 4

120 4 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

123 1 72 72 10 62 2 2 10 62 2

126 *
127
128 Б1.В 7 7 18 63 90 90 4 6 125 9 4 22 32 504 18 16 26 38 656 20 34 54 758 18 24 60 98 760 18 26
129
130 Б1.В.ОД 5 10 1872 1872 226 1601 45 52 52 4 6 125 9 4 18 26 406 18 13 28 44 639 9 20 38 62 431 9 15

131 2 108 108 10 89 9 3 3 4 6 89 9 3

134 2 144 144 14 121 9 4 4 6 8 121 9 4

137 1 144 144 10 125 9 4 4 4 6 125 9 4

140 2 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

143 2 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

146 4 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

149 4 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

152 4 144 144 16 128 4 4 6 10 128 4

155 4 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

158 4 108 108 10 89 9 3 3 4 6 89 9 3

161 5 108 108 22 86 3 3 8 14 86 3

164 5 144 144 26 118 4 4 10 16 118 4

167 5 144 144 26 109 9 4 4 10 16 109 9 4

170 4 144 144 16 128 4 4 6 10 128 4

173 5 144 144 26 118 4 4 10 16 118 4

176 *
177
178 Б1.В.ДВ 2 7 8 18 38 38 4 6 98 3 26 38 656 20 6 10 119 9 4 22 36 329 9 11
179

180
2233

44
328 328 60 268 20 89 20 89 20 90

183
184 Б1.В.ДВ.1

185 2 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

188 2 2 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

189 *
190
191 Б1.В.ДВ.2

192 3 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

195 2 3 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

196 *
197
198 Б1.В.ДВ.3

199 3 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

202 2 3 108 108 10 98 3 3 4 6 98 3

203 *
204
205 Б1.В.ДВ.4

206 5 144 144 16 128 4 4 6 10 128 4

209 2 5 144 144 16 128 4 4 6 10 128 4

Б1.Б.31
Курсовое и дипломное проектирование в 

менеджменте

Б1.Б.32 Инновационный менеджмент

Б1.Б.33 Маркетинг

Б1.Б.34 Философские аспекты управления

Б1.Б.35 Финансы и кредит

Б1.Б.36 Управление человеческими ресурсами

Б1.Б.37 Физическая культура и спорт

Вариативная часть

Обязательные дисциплины

Б1.В.ОД.1 Проблемное взаимодействие в менеджменте

Б1.В.ОД.2
Инновационное мышление и креативность в 

менеджменте

Б1.В.ОД.3
Управление электронными системами в 

организации

Б1.В.ОД.4 Экономика труда

Б1.В.ОД.5 Теория организации

Б1.В.ОД.6 Управление качеством

Б1.В.ОД.7
Делопроизводство и документное 

обеспечение управления

Б1.В.ОД.8 Экономика физической культуры и спорта

Б1.В.ОД.9 Менеджмент физической культуры и спорта

Б1.В.ОД.10 Рынок ценных бумаг

Б1.В.ОД.11 Конкурентоспособность

Б1.В.ОД.12 Ценообразование

Б1.В.ОД.13 Стратегический менеджмент

Б1.В.ОД.14 Инвестиционный анализ

Б1.В.ОД.15 Организационное поведение

Дисциплины по выбору

Элективные курсы по физической культуре 

и спорту

1 Деловая переписка и деловые переговоры

Ораторское искусство

1 Культурология

История религии

1 Цивилизация и спорт

Имидж олимпийца: история и современность

1 Социология

Организация и проведение 

театрализованных мероприятий

3240 3240 374 2803

1368 1368 148 1202



210 *
211
212 Б1.В.ДВ.5

213 4 144 144 16 119 9 4 4 6 10 119 9 4

216 2 4 144 144 16 119 9 4 4 6 10 119 9 4

217 *
218
219 Б1.В.ДВ.6

220 5 144 144 26 109 9 4 4 10 16 109 9 4

223 2 5 144 144 26 109 9 4 4 10 16 109 9 4

224 *
225
226 Б1.В.ДВ.7

227 3 144 144 10 134 4 4 4 6 134 4

230 2 3 144 144 10 134 4 4 4 6 134 4

231 *
232
233 Б1.В.ДВ.8

234 5 108 108 16 92 3 3 6 10 92 3

237 2 5 108 108 16 92 3 3 6 10 92 3

238 *
239
240 Б1.В.ДВ.9

241 3 144 144 14 130 4 4 6 8 130 4

244 2 3 144 144 14 130 4 4 6 8 130 4

245 *
246
247 Б1.В.ДВ.10

248 3 144 144 14 130 4 4 6 8 130 4

251 2 3 144 144 14 130 4 4 6 8 130 4

252 *
253
254 Б1.В.ДВ.11

255 3 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

258 2 3 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

259 3 3 72 72 6 66 2 2 2 4 66 2

260 *
261
263 ДВ*
264
265

266
По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

267 Б2 432 432 432 12 12 2 108 108 3 6 324 324 9
268
269 Б2.У 108 108 108 3 3 2 108 108 3

270 Б2.У.1

Практика по получению 

первичных профессиональных 

умений и навыков

Вар V 4 108 108 108 3 3 2 108 108 3

271 *
272
273 Б2.Н

274 *
275

1 Маркетинг физической культуры и спорта

Логистика

1 Основы внешнеэкономической деятельности

Внешнеторговые операции

1
Снятие барьеров общения в 

профессиональной деятельности

Психологические основы брендинга

1 Административное право

Менеджмент и экономика спортивных 

сооружений

1
Государственное и муниципальное 

управление

Управление социальным развитием 

организации

1

Теоретические и нормативные основы 

гражданско-патриотической работы в 

системе муниципального управления

Организация управления деятельностью 

футбольных клубов

1
Трудовое право физической культуры и 

спорта

Договорное право физической культуры и 

спорта
Особенности и актуальные проблемы 

менеджмента в сфере физической культуры 

и спорта

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. 

с О.
КР

Всего часов ЗЕТ
Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов

Практики *

ЗЕТ

Учебная практика

Научно-исследовательская работа



276 Б2.П 324 324 324 9 9 6 324 324 9

277 Б2.П.1

Практика по получению 

профессиональных умений и 

опыта профессиональной 

деятельности

Вар V 5 216 216 216 6 6 4 216 216 6

278 Б2.П.2 Преддипломная практика Вар V 5 108 108 108 3 3 2 108 108 3

279 *

281

282
По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

283 Б3 324 324 99 9 9 9 6 9

284
285

286
По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР

Конт

р
Эксп Факт

287 Б3.Г 1 108 108 99 9 3 3 99 9 3

288 5 108 108 99 9 3 3 99 9 3

291 *
292
293

294
По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

295 Б3.Д 216 216 6 6 4 216 6

296 Б3.Д.1

Защита выпускной 

квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре 

защиты и процедуру защиты

216 216 6 6 4 216 6

297 *
298
299

300
По 

ЗЕТ

По 

план

Конт

акт.р
СР

Конт

р
Эксп Факт

301 ФТД 1 3 288 288 144 135 9 8 8 72 72 4 72 63 9 4

302 5 445 288 288 144 135 9 8 8 72 72 4 72 63 9 4

305 *

Производственная практика

Индекс Наименование Экз Зач
Зач. 

с О.
КР

Всего часов ЗЕТ
Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ Недель

Часов
ЗЕТ

Государственная итоговая аттестация 1

Индекс Наименование Экз За ЗаО КР
Всего часов ЗЕТ

Лек Пр СР
Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль

Подготовка и сдача государственного 

экзамена

ЗЕТ

Б3.Г.1
Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена

Индекс Наименование
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ

Подготовка и защита ВКР

Индекс Наименование Экз За ЗаО
ЗЕТ

Баз 5

Лек Пр СР
Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль
ЗЕТ Лек Пр СР

Конт

роль
СР

Конт

роль
ЗЕТ

Факультативы

ЗЕТЛек Пр

* практика организуется в форме практической подготовки

ФТД.1 Спецперевод

КР
Всего часов



Приложение 1 к учебному плану

Легкая атлетика 3 54 10 10 44

Восточные единоборства 3 54 10 10 44

Плавание 4 55 10 10 45

Настольный тенис 4 55 10 10 45

Спортивные игры (волейбол) 5 54 10 10 44

Теннис 5 54 10 10 44

Спортивные игры (баскетбол) 6 55 10 10 45

Голбол и торбол 6 55 10 10 45

Тяжелоатлетические виды спорта 7 55 10 10 45

Мини-гольф 7 55 10 10 45

Подвижные игры 8 55 10 10 45

Единоборства 8 55 10 10 45

Итого 328 60 60 268

№

Название элективных дисциплин по 

физической культуре и спорту

 ПО 

СЕМ

ЕСТР

АМ

В
се

го
 ч

ас
о
в

са
м

о
ст

о
я
те

л
ь
н

ая
 р

аб
о
та

эк
за

м
ен

за
ч
ет

ы

в
се

го

л
ек

ц
и

и

п
р
ак

ти
ч
ес

к
и

е

1

2

3

4

5

6



По 

ЗЕТ

По 

плану

Аудит

ор.р.
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б3 324 324 9 9 6 9

По 

ЗЕТ

По 

плану

Конта

кт.р.
СР ЗЕТ Эксп Факт Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд Итого СР Ауд

Б3.Д 324 324 9 9 6 324 9

Б3.Д.1

Защита выпускной 

квалификационной работы, 

включая подготовку к процедуре 

защита и процедуру защиты

324 324 9 9 6 324 9

Индекс Наименование Экз Зач

На основании решения Ученого совета РГУФКСМиТ от 16.09.2020 г. (протокол № 103) внести изменения в учебные планы основных профессиональных образовательных программ уровня профессионального 

образования - бакалавриат для набора 2016 года (заочная форма обучения) в части Б3. Государственная итоговая аттестация

Зач. 

с О.

Всего часов ЗЕТ

Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ Недель

Часов

ЗЕТ

Государственная итоговая аттестация 1

Индекс Наименование
Всего часов ЗЕТ

Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ Недель
Часов

ЗЕТ

Подготовка и защита ВКР

Баз 5
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