
Считать 

в плане
Индекс

Учебные предметы, курсы, дисциплины (модули), предусмотренные 

соответсвующей образовательной программой

+ Б1.О.01 Философия

+ Б1.О.02 История (история России, всеобщая история)

+ Б1.О.03 Безопасность жизнедеятельности

+ Б1.О.04 Иностранный язык

+ Б1.О.05 Физическая культура и спорт

+ Б1.О.06 Культурология

+ Б1.О.07 Риторика и культура делового общения

+ Б1.О.08 История физической культуры и спорта 

+ Б1.О.09 Методика преподавания гимнастики

+ Б1.О.10 Социальная защита инвалидов

+ Б1.О.11 Анатомия человека

+ Б1.О.12 Психология

+ Б1.О.13 Подвижные игры

+ Б1.О.14 Общая патология и тератология

+ Б1.О.15 Физиология человека

+ Б1.О.16 Комплексная реабилитация больных и инвалидов

+ Б1.О.17 Методика преподавания лыжных гонок

+ Б1.О.18 Методика преподавания легкой атлетики

+ Б1.О.19 Математика и информатика

+ Б1.О.20 Педагогика

+ Б1.О.21 Правовые основы адаптивной физической культуры

+ Б1.О.22 Методика преподавания плавания

+ Б1.О.23 Частная патология

+ Б1.О.24 Теория и методика физической культуры

+ Б1.О.25 Теория и организация адаптивной физической культуры

+ Б1.О.26 Специальная психология

+ Б1.О.27 Основы клинической психологии

+ Б1.О.28 Методика преподавания спортивных игр

+ Б1.О.29 Биомеханика двигательной деятельности

+ Б1.О.30 Специальная педагогика

+ Б1.О.31 Возрастная психопатология с основами психотерапии

+ Б1.О.32 Биохимия

+ Б1.О.33 Врачебный контроль в адаптивной физической культуре

+ Б1.О.34 Основы антидопингового обеспечения

+ Б1.О.35 Экономика

+ Б1.О.36 Частные методики адаптивной физической культуры

+ Б1.О.37 Технологии физкультурно-спортивной деятельности

+ Б1.В.01 Социальные факторы адаптивной физической культуры

+ Б1.В.02
Теоретико-методические основы адаптивного физического 

воспитания

+ Б1.В.03 Этика общения в адаптивной физической культуре

+ Б1.В.04 Особенности развития организма человека в норме и патологии

+ Б1.В.05
Материально-техническое обеспечение адаптивной физической 

культуры

+ Б1.В.06 Возрастная биология человека

Блок 1.Дисциплины (модули) 

Обязательная часть 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 



+ Б1.В.07
Иностранный язык (профессиональный)

+ Б1.В.08 Общая и специальная гигиена

+ Б1.В.09 Возрастная психология лиц с отклонениями в состоянии здоровья

+ Б1.В.10 Классический массаж

+ Б1.В.11 Лечебная физическая культура

+ Б1.В.12 Адаптивный спорт

+ Б1.В.13
Технологии адаптивного физического воспитания лиц с нарушениями 

психического развития

+ Б1.В.14 Физиологические механизмы компенсации нарушенных функций

+ Б1.В.15 Сенсомоторная коррекция

+ Б1.В.16 Научно-методическая деятельность

+ Б1.В.17
Технологии адаптивного физического воспитания лиц с сенсо-

речевыми нарушениями

+ Б1.В.18
Спортивно-педагогическое обеспечение в адаптивной физической 

культуре

+ Б1.В.19 Оздоровительные технологии в реабилитации

+ Б1.В.20
Организация физкультурно-массовой работы среди лиц с 

отклонениями в состоянии здоровья

+ Б1.В.21 Статистическая обработка данных

+ Б1.В.22
Технологии адаптивного физического воспитания лиц с поражениями 

опорно-двигательного аппарата

+ Б1.В.23 Менеджмент адаптивной физической культуры

+ Б1.В.24 Адаптивный фитнес

+ Б1.В.25 Инклюзивные программы в адаптивной физической культуре

+ Б1.В.26
Физиологические механизмы адаптации к физическим нагрузкам лиц 

с отклонениями в состоянии здоровья

+ Б1.В.ДВ.01 Дисциплины (модули) по выбору 1 (ДВ.1)

+ Б1.В.ДВ.01.01 Оздоровительные технологии в физической реабилитации

- Б1.В.ДВ.01.02 Здоровьесберегающие технологии

- Б1.В.ДВ.01.03 Массаж у детей и подростков

- Б1.В.ДВ.01.04 Дактилология и основы жестовой речи

+ Б1.В.ДВ.02 Дисциплины (модули) по выбору 2 (ДВ.2)

+ Б1.В.ДВ.02.01
Методы количественного и качественного анализа в социологических 

исследованиях

- Б1.В.ДВ.02.02
Технологии социологических исследований в прикладных сферах 

деятельности

+ Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

+ Волейбол сидя

- Мини-гольф в адаптивной физической культуре

+ Хоккей на полу

- Настольный теннис

+ Голбол и торбол

- Армспорт

+ Баскетбол на колясках

- Аэробика

ФТД.В.Факультативы 

2019 год набора



+ ФТД.В.01
Использование электронной информационно-образовательной среды 

РГУФКСМиТ

+ ФТД.В.02
Социальная адаптация инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья

+ ФТД.В.01
Использование электронной информационно-образовательной среды 

РГУФКСМиТ 

+ ФТД.В.02
Социальная адаптация инвалидов и лиц с ограниченными 

возможностями здоровья

2020, 2021 года набора


